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SOXSIYYOTIN PESO MUQODDORATINI MUOYYONLOSDIRMONIN
BOZi NOZORI MOSOLOLORI

Saxsiyyatin 6z peso midaddaratint miiayyanlasdirmasi masalasina dair elmi adabiyyatda iki
yanasma movcuddur. Birinci yanasma - bu masalayo moktablilorin peso oriyentasiyasit va onlarin
inkisafimin yas xiisusiyyatlori problemi ¢arcivasinda baxilmasini nazovrda tutur. Ikinci yanasmaya
gora, pesa migoaddaratini miiayyanlasdirma soxsiyyatin pesa tasakkullnln tarkib va mihim hissasi
kimi nazardan kegirilir.

Maqsad - Saxsiyyatin pesa tasakkiiliiniin dinamikasint daha darindan izlamaya imkan veran
ikinci yanagmaya tistiinliik verilmasi Va atrafli nazardan kecirilmasidir.

Metodologiya - Aparilmis  tadgigatda maasir sosial elmlorda  a2sas  metodoloji
vanasmalardan sayilan struktur funksionalizma asaslanmigdir.

Tadgigatin naticalari - Arasdirmanin elmi yeniliyi peso migaddaratint miiayyanlasdirmoani
saxsiyyatin pesa tagokkUlunun torkib vo muhim hissasi kimi asaslandirilmasindan ibaratdir.

Acar sOzlar: saxsiyyat, pesa muqaddorat, pesa oriyentasiyasi, pesa segimi, pesa tasakkild,
pesa faaliyyati, peso potensiali, peso maramu.

Giris

Pesolorin todqiqi, onlarin insan vo comiyyatin hoyati ticiin shomiyyatinin  dyronilmasine
sosiologiyanin K.Marks, M.Veber, E.Diirkheym, H.Spenser, G.Zimmel, P.Sorokin, T.Parsons kimi
klassiklori muraciot etmislor [4, 5.644-675, 689-706; 5; 7; 8; 18; 28; 29; 30; 25]. Marks, Spenser va
Dirkheymds pesoya omok bolglsi vo sosial foaliyyotin differensiasiyasi kateqoriyalarinin
prizmasindan yanasma tstiinliik togkil edirdi. Veberdo peso anlayisi comiyyatin igtisadi vo sosial
strukturundan daha ¢ox fordin davranigi, onun hoyat diinyas1 va dayarlor sistemi ilo olagalondirilir.
Peso vo sonaye sahosindo foaliyyat novlorinin mixtslifliyini Zimmel ictimai differensiasiyanin
ifadosi kKimi gOstormaya calismisdir. Peso startifikasiyasina vo pesonin soXsiyyatin inkisafina tasiri
moasalasina P.Sorokinin asarlarinds rast golmok mimkinddr. Parsonsun asarlorinds “pesokarlar”
pesanin tacassiimii, biitiin peso kompleksinin 6zayi kimi ¢ixis edir.

Peso muigoaddoratini miisyyanlogdirmonin aktivlsdirilmasinin naticasi Kimi muxtalif pesa
foaliyyati formalarinin reallagdirilmasi vo muxtalif tip peso mogsadlorinin formalagmasi ¢ixis edir
ki, bura da oavvalki faaliyyat gargivasinds yeni is yerinin vo ya olavo resurslarin axtarisini, yeni is
yerino kegidin vo ya statusun doyisdirilmosine hazirligin formalasdirilmasini, isdon ¢ixmant,
ixtisasin artitrilmasini va S. aid etmok olar [34, s. 3-5].

Peso migoddoratim miiayyanlosdirmo problemlarinin  muzakirasi vo oasas elmi
yanasmalar

Miiasir peso mugoddoratini miiayyonlosdirmo prosesi dovri xarakter dasidigindan insan 6z
hoyatt boyu peso se¢imi, adaptasiyast morhololorino tokraron qayida bilor. Buradan da peso
migoddoratini miiayyoanlosdirmanin iki qrupunu (ilkin vo tokrar) forglondirmok mimkindur [16,
s.12]. Peso miugaddaratint miiayyanlasdirma problemlarini mizakira edorkon bu ndgteyi-nozardon
Karl Marksin fikirlori maraq dogurur. O geyd edirdi ki, “peso segiminda bizi istigamatlondiron asas
rohbor basoroaiyyatin rifahi, bizim soxsi kamilliyimizdir” [19, s. 7]. O, muxtalif omak foaliyyati
sahalarinds hoartarafli olan, dovri olaraq 6z pesasini doyisan va comiyyatin hayatinda istirak edon
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insam ahongdar sayir. Inkisaf etmis dlkolordo sonaye sahosindo 6z isini itirmomok Vo ya yaxsi
karyera imkanlar1 aldo etmoak arzusunda olan is¢i hokman bir-birina yaxin pesalara yiyalonmoak
qaygisina da qalmalidir [26, s. 18-19]. Bu hayati shomiyyatli bir ganunauygunluqdur. Taassuf Ki,
bizds hoalo do insanin yalniz bir pesaya yiyalonmasi vo onunla 6ziinii mahdudlasdirmasi normal hal
sayilir.

Peso miigaddoratinin miioyyanlosdirilmasinds tadqiqatgilar torafindon onun “biitiinliikde
peso diinyasina vo konkret se¢ilmis pesoya Se¢mo yanasma” [6, s.48], “insanin 6ziinii oshamiyyatli
hesab etdiyi isdo gOstormasi” [21], “soxsiyyatin sosial tasirlor, peso foaliyyati vo 0z foalligi
noticasinds doyismasi” [14, s.51], “se¢ilon omok faaliyyatindo soxsi monanin axtarilib tapilmasi”
[26, s. 17] kimi toroflori geyd olunur. Bels ki, E.F.Zeyer peso miigoaddaratini miioyyanlogdirmanin
asas masalasi olarag ham fardin 6ziintin imkanlar1, ham da sosial-igtisadi soraitin talabloari ilo alagali
olan peso “se¢iminin dork olunmasini” gostaririr. Peso migaddoratini miioyyanlosdirmani ani akt
hesab etmoyarak, E.F. Zeyer onun 6mirboyu davam edon bir proses oldugunu géstarir. Bu onunla
olagadardir ki, soxsiyyst daim 6z peso varligini yenidon diisiiniir, monalandirir vo 6z pesosindo
mohkamlonir. Tadqgigatginin fikrinca, soXsiyystin peso migoddoratini miioyyonlosdirmosi orta
moktobin, orta ixtisas moktabinin bitirilmasi, attestasiyadan ke¢gma, isdon ¢ixma va S. kKimi muixtalif
hadisalorlo aktuallasaraq hoyata kegirilir [6, s. 48]. Amerika psixoloqu A.Maslounun
konsepsiyasinda  “Oziiniiaktuallagdirma” vo  “Oziiniireallagsdirma”  “6ziintimiioyyanlosdirma”
anlayisinin sinonimi kimi ¢ixis edirlor. Oziiniin peso inkisafi konsepsiyasimi toklif edarok, o,
morkozi anlayis olaraq Oziintiaktuallagdirmani insanin  6zlintitokmillagdirmays, onun Ugln
ohomiyyatli sayilan bir isds ifads etmoaya cohdi kimi gostarir [21] .

Y.A.Klimova gora, peso migoddaratini miioyyanlogdirma “6ziinii naiss faydali “bir seylo
masgul olan” pesokarlar birliyinin tamhiiquqlu istirak¢ist kimi formalasdirmanin ... miihiim
ifadosidir ...” [11, s. 39]. Peso mugaddaratini miiayyanlosdirma, Y.A.Klimova gora, birdafalik akt
olmayarag, névba ilo bir birini daim avoz edan secimdir [14, s. 52]: onu Umumilikda amok subyekti
kimi inkisaf marhalasindan asili olaraq bu va ya diger mozmun dasiyan insan foaliyyati kimi basa
diismok diizgundur [11, s. 27].

Saxsiyyatin 6z peso migaddoratini miioyyanlosdirmasi masalasine dair elmi odabiyyatda iki
yanagsma movcuddur. Birinci yanagmaya gors, bu masaloys moktoblilorin peso oriyentasiyast vo
onlarin inkisafinin yas xiisusiyyatlori problemi corgivasinds baxilmalidir [13; 23; 31; 35]. Lakin
T.V.Kudryavtsev vo V.Y.Sequrovanin fikrinco, bu cir todqiqatlarda soxsiyystin 6z peso
migoddoratini miioyyanlosdirmasi masalasinin muzakirasi moktab mozunlarinin peso se¢imino
hazirliginin vo segmo aktinin 6ztnin tohlili ilo mohdudlasir, baxmayaraq ki, bu proses peso
seciminin 6z ilo sona gatmir. Belo ki, Y.A.Klimovun qeyd etdiyi kimi, “peso, ixtisas segimi, bu
secimin vaxtasirt dogiqlosdirilmasi masalasi insanin biitiin amok faaliyyati boyu yaranir” [12].
Daha sonra molumdur ki, orta moktob mozunlarinin ¢ox hissasi pesoni tam tosadifi, xdsusi bir
motivasiya olmadan [27; 31], digor hissasi iso tosadlfon yaranmis maraq vo ya Xarici toesir
(masalan, valideynlarin, dost va yoldaslarinin, referent qruplarin va s.) altinda segir [2; 3]. Bundan
olava, soxsin har hansi bir sobobdon golocok pesosini se¢masi he¢ do homiso onun peso
migoddoratinin miivaffagiyyatli olmasina tominat vermir. Prinsipca, bu prosesin basa ¢atmasi
haqqinda bir fikir yliriitmak insan 6zii peso foaliyyati vaxti 6z imkanlarini yoxlayana va 6ziins peso
foaliyyatinin subyekti kimi munasibat formalagdirana qador ¢atindir. Ona goro do peso se¢imi yalniz
Ozlnumuayyanlosdirma prosesinin yeni inkisaf marhslosine gedom qoymasinin gostaricisidir [15,
s.52].

Ikinci yanasmada peso miigoddoratini miioyyonlosdirmo soxsiyyatin peso tosokkilinin
torkib vo miihim hissasi kimi nozordon kegirilir.

Peso tosokkiilii probleminin basa diisiilmosindo bazi osas prinsiplor peso miigoddoratinin
dinamikasinin tahlilinin nozari osaslarini togkil edir. T.V. Kudryavtsev vo V.Y. Sequrovanin geyd
etdiklori kimi, bu giin soxsiyyatin peso tosokkiilii problemi soxsiyyat-foaliyyst yanagsmasi asasinda
todqiq olunur. Burada ford torafindon ham 6z pesosi Vo soxsi imkanlari haqqinda biliklarin aldo
olunmasi va inkisafi, hom doa tadris va peso foaliyyatinds ardicil istirak nazardos tutulur. Bels ki, ford
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awvalca peso faaliyyatinin subyekti kimi formalasir vo bundan sonra soxsiyyst kimi inkisaf edir.
Buradan bels bir natica ¢ixarmaq olar ki, peso togokkiilii saxsiyyatin inkisaf formalarindan biridir vo
0, 0z inkisafinda asagidaki1 asas moarhoalalordon kegir: 1) peso moagsadlorinin formalasmasi, 2) pesa
tolimi, 3) peso adaptasiyasi va 4) soxsiyyatin peso amoayinda gismon va ya tam reallagsmasi [15, s.
51-53].

Peso migaddaratinin sosioloji cohatdon basa diisiilmasi, yani sosial grupun comiyyatin sosial
Vo peso strukturlarinda 0z yerini miioyyanlosdirmasi prosesini, sosial vo peso potensialini
reallagdirmasi strategiyasinin se¢imini nozoro almagla, hor iki yanagsmani ohato edir. Bizim
arasdirmamizda 6lkomizds inkisaf edon omok bazari soraitindo soxsiyyotin peso tosokkullnln
dinamikasini daha darindan izlomays imkan veran ikinci yanagmaya iistiinliik verilir.

OziiniimUayyanlosdirmo prosesi insan (giin onun bitin 6mri boyu davam edir.
Oziinimilayyonlosdirmayo tolobat, onun saviyyssi miihitdon, insan minasibatlori sistemindoan,
soxsiyyatin yetkinliyi, hazirlig1 vo motivasiyasindan asilidir [32, s. 67]. Oziiniimiioyyonlosdirmonin
monasini subyekt torafindon 6z mévcudlugunun monasinin, elaca do gostardiyi saylora uygun peso
Vo isin axtarigi kimi izah etmok olar. Bunlar insana 6z amayinin odalstli ictimai giymatini Gmumi
isa tohfays uygun qazanmaq imkani vermis olur [6, s. 18].

Rusiya todqigat¢ilarindan N.S.Pryajnikov, Y.S.Kuzmin, A.M.Kuxarguk, A.Q.Xargev,
V.1.Juravlyov, V.F.Safin vo b. asorlorinin tohlili naticasinde 6zmiigeddaratin1 miiayyanlosdirmonin
soxsi, sosial, peso Vo s. kimi struktur elementlarini va ya névlarini gostors bilarik [20, 5.45-48; 33, s.
19-20]. Ozmiigeddoratini miiayyanlosdirmanin bu névleri daim qarsiligh tesirdedirlor .

Beloliklo, elmi adabiyyatda "soxsiyystin 6z muigoddoratini miioyyanlogdirmo" anlayisinin
genis diapazonda islonmosi miisahido olunur [33, s. 21]. Oz migoeddoratini toyin etmonin ad
cokilon komponentlarinin hor biri digarindan téroyir vo affektiv, kognitiv, davranis aspektloring
malikdir. Onlar yetkin subyektin siiur vo foaliyyatina inteqro olunaraq soxsi va sosial masuliyyat
kimi ¢ixis edirlor. Daha sonra geyd edok ki, “peso migoddoratini miiayyanlosdirmo” anlayisi
dedikds - prefossionallagsmanin biitiin marhalalorinds 6zlino yer alan vo amoak subyektinin pesa
tosokkill vo inkisafinin osas amili olan soxsiyyotin pesa aktivliyinin xiisusi formasi basa diistiliir
[16].

Pesa migaddaratim miiayyanlasdirmanin marhalalari

Tadgiqatimiz iigiin soxsiyyatin tosokkullnin muxtalif marhalolorine uygun olaraq peso
mugaddoratin1 miiayyanlosdirmanin marhalalarinin dyranilmasi maraq kasb edir. Bununla slagadar
olaraq, rusiyali sosial psixoloq E.F.Zeyer torafindon toklif olunan ddvrlara bdlmoni nozardan
keciroak [6, s. 50-53] .

1) Moktabagodarki usaqliq dovrii (7 yasa gadar)*. Bu marhoalanin saciyyavi cahatlorini toglid
etmo vo boOyuklarin horokatlorinin tokrarlanmasi, pesoyonlii sijjetli rol oyunlart toskil edir. Ev
soraitindo omok faaliyyati usaqlarda omoyo maragi inkisaf etdirir.

2) Asagi moktob yas dovrii (11 yasa qadar). Bu yasin mithiim xiisusiyyatlori boyuklori taglid
etmo vo nailiyyatlorin motivasiyasidir. Tahsil vo omok foaliyyati golocokds usagin soxsiyyatinin
peso mugoddoratint miioyyanlosdirilmosinds miihiim rol oynayacaq onun peso fantaziyasinin
inkisafina imkan vermis olur.

3) Yeniyetmo dovrii (15 yasma godor). Bu morhalods yeniyetmoalards soxsi doyarlarin
formalagmasi bas verir ki, bunda da onlar1 romantik pesaloro istiqgamatlondiron KiV miihiim rol
oynayir. Dars fonlorino segmo miinasibot vo omok foaliyyatinin mixtolif ndvlorino maragin
yaranmasi yeniyetmalorda talim-pesa niyyati va peso istigamatli arzular formalagdirir.

4) Goncliyin ilk ¢agi (18 yasina qodor). Bu dovr {igiin peso segimi osas masaladir.
Yeniyetmolor 0z qabiliyyatlorini, pesonin prestijliyini vo mozmununu, 6lkadoki sosial-igtisadi
vaziyyati doyarlondirmo asasinda peso tohsilinin alinmasinda vo pesokar amoaya daxil olmada 6z
migoddoratlarint  miioyyanlosdirirlor. Daha boyiik yashi yeniyetmolor (gln tohsil-peso
miiqoddoratini miiayyanlosdirmo aktualliq dasimaga baslayir.

*Azarbaycanda bu giin 6 yasa qodar.
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5) Gonclik (23 yasa qodor). Bu yasda qiz vo oglanlarin oksariyyatindo peso tohsili
naticasinds etdiklori secimin dizgunliyina inam giclonir. Onlarin bir hissasi tohsil vo peso
secimlarindon razi qalmasalar da vo hovosdon diissolor do, 6z peso startlarina lazimi diizalislor
etmaya cohdlor gostorirlor. Saxsiyyatin peso tomayiiliiniin kristallagmasi prosesi bu vaxt bas verir.

6) Gonclik (27 yasa goadar). Bu, peso miigqoddoratini miiayyanlasdirmonin yenidon aktualliq
kasb etdiyi sosial-peso aktivliyi dovridir. Oziinii se¢diyi pesada tasdiglomo Vo ya peso miqrasiyasi
¢catin vaziyyatdon iki miimkiin ¢ixis yoludur.

7) Yetkinlik (60 yasa qoadar). Bu dovrin saciyyavi cohatlorini 6z hayat vo peso planlarini
gercoklosdirmak, Oziinii saxsiyyat Vo pesokar kimi tosdiglomok, 6z pesosindon momnun galmaga
calismaq (“peso optimizmi”) togkil edir. Lakin soxslo bagli bazi pozitiv dayisikliklor homginin
destruktiv naticalorlo do miisayist edilo bilor (masalon, isi vo ya pesoni doyismoaya cahd). Bununla
yanasi, pesd miqrasiyasi kegmis pozitiv tacriiba ila do angallona bilar ki, naticads soxs miixtalif nov
peso miikafat1 vo adi almaga c¢alisacaqdir.

8) Ahil yas (75 yasa godar vo ondan yuxari). Bu, togailid yasina ¢atma va peso hayatindan
todricon uzaqlasma dovriidiir. Bu vaxt soxsin peso potensiali halo tam tlkonmass do, o, artiq
miayyan pesa yorgunlugu hissi kegirir. Bu, ham do pesa biliklari va ustaliga irali suriilon talablorin
azalmasi, formalagsmis stereotiplorin dagilmasi proseslori ilo miisayiot olunan sosial gocalma
dovriidiir. Peso migaddaratini miiayyanlosdirma sosial mugoddaratt miioyyanlosdirma ilo ovaz
olunur ki, bu da 6zini ailo-maisat, xirda sahibkarliq vo digar problemlors calb olunmada gostorir.
E.F.Zeyerin fikrinca, bu, “aktiv sosial-omok migaddaratini miiayyanlosdirma” dovriidiir.

Beloliklo, soxsiyystin peso tosokkilunun muxtalif marhalalorinds  soxsiyyatin  peso
migoddoratini miiayyanlasdirmonin tahlili asasinda asagidaki naticalora golmoak miimkiindiir: peso
mugaddoratini miiayyanlosdirma soxsiyyatin inkisafinin yaradici prosesidir; agar soXsiyyat peso
cohotdon migaddaratini diizgiin miiayyanlosdirmissa, onda bu onun soxsiyyatinin inkisafina tokan
verir, yox ogor burada problemlor vardirsa, onda soxsiyyotdaxili vo soxsiyystlorarasi miinaqiso
qacilmazdir.

Peso migoddoratini miioyyonlosdirme daha cox yeniyetmo iictin xarakterikdir. Bu yasda
peso segimi soxsiyyati yenidon formalasdiran miihiim bir komponents ¢evrilmis olur. Eyni
zamanda, masalon, issiz do optant voziyyatinds ola bilor. Buradan da optasiyani peso migaddoratini
muayyanlogdirmanin miayyan bir morhoalasi vo dovri proses hesab etmak olar ki, bu vaxt insan bir
neco dofa peso, tadris miossisasi Vo ya is yeri se¢imi garsisinda qalmis olur. Homginin yeniyetmo
Vo yasca boyiik adamin optasiyasinda da forq mdvcuddur: agor yeniyetmo hoyatinda ilk peso
secimini edirss, yetkin is¢i 0z karyerasi ilo bagli masalolorin hallinds 6z segimino munasibatdo
migoddoratini miiayyanlogdirmis olur [6, s. 36].

Pesa mugoddoratini miiayyanlasdirmo saxsiyyatin peso tasokkulinin tarkib hissasi
Kimi

Yuxarida geyd olundugu kimi, peso migoddaratini miiayyanlogdirmays yanagmalardan biri
ona saxsiyyatin peso togokkillinin torkib hissosi kimi baxilmasidir. Bu miiddea (zarinds bir
godor dayanag. Peso tosokkullinu 0zinltokmillogdirmoys Vo Oziinilireallagdirmaga yonolmis
soxsiyyatin miitaraqqi doyismasi prosesi kimi gostormok olar ki, burada asas tasir amillori kimi peso
foaliyyati vo sosial tesir ¢ixis edir [6, s. 37].

Peso tosokkiilii problemi yalniz XX asrin avvallorinds aktualliq kasb etmoys baslayir. Bu
vaxta godor tarixdo pesonin Sarbast segilmasi mosolosi olmamusdir: silki ananalora asaslanan
patriarxal hoyat torzi insanlarin peso hoyatimi giiclii sokildo mohdudlasdirirdi. Cevrilis sanaye
inqilabinin (1760-1830) baslanmasi ilo barabar bas verdi ki, bunun da naticasinde omok bazar1 vo
yeni pesalor yarandi. Coxlu sayda insan is axtarisi vo peso hazirligi problemi ilo qarsilagdi. Peso
diinyasi da inanilmaz daracads genislondi; yeni amok alstlori vo vasitalori amok funksiyalarini uzun
middst bacarigla yerino yetiro bilocok ixtisash iscilor tolob edirdi. X1X asrin sonu - XX asrin

'N.S. Pryajnikov belo soxsi “optant” (latinca optantis - arzu edon, segon) adlandirir.
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ovvallorinds amayin toskilindo F.Teylor sistemi genis yayildi ki, burada amok omoliyyatlarinin
rasionallagmasi ilo yanasi is¢inin pesays yararliligina boyiik shamiyyat verilirdi. XX asrin tglnci
ribinds Qarbds istehsalin togkilinin gabaqcil formalarinin inkisafinin vo amayin mixtalif humanist
nozariyyslorinin - (masalon, insan resurslarinin idars olunmasi noazariyyalori, insan kapitali
nozariyyalori vo s.) yayilmasi soxsiyyotin professionallasmasi masalosina yeni miinasibatin
formalagsmasi ilo naticalondi. Bu yeni yanasmanin mahiyyati peso tosokkuliniin asast kimi peso
foaliyyati prosesinds foaliyyatin 6zlnun, eloca do is¢inin soxsiyyatinin doyisikliklore ugradigi vo
pesonin xarakterlo mazmununun dayisilmasi manasina goalon soxsiyyatlo pesonin garsiligli tasirinin
taninmasindan ibarat idi [6, s. 15].

Miitoxassisin peso potensialinin inkisafindan danisarkon onun tarkib elementlorinin tahsil,
bilik vo peso sahasinds bacariglardan ibarat olmasini geyd etmok lazimdir. Pesa potensialinin
reallagdirlmasinda asas mosalo ona qarsi yiiriidiilon obyektiv toloblor sistemidir, baxmayaraq ki,
subyektin 6ziiniin soxsi keyfiyyatlori, pesokar amoyin xarakteri do (masalon, monoton amak amak
stagnasiyasina gatirib ¢ixara bildiyi halda, onun rongarangliyi pesokarin inkisafina vo togokkliine
sobob ola bilor) burada az rol oynamir. Rusiya psixoloqu L.M.Mitina peso foaliyyatinin
togokkUlunin iki modelindan - adaptiv vo peso inkisafindan boahs edir. Birinci modelds insanin
6zlnldoarkinds xarici mihits tabe olmasina cohd Ustiinlik toskil edir (masalon, amoak normalarina,
qaydalarina omal olunmasi va s.). O, soxsiyyatin peso tosokkiilii aspektini ohata edir. Ikinci model
soxsiyyatin 6z bacariglarint alds rohbar tutmasi vo “foaliyyatini praktiki doyisiklik predmetino
cevirmoyi” bacarmasi ilo xarakterizo olunur. Pesokarin bu vaxt inkisafi pesonin 0zinin yuksak
tolobloari ilo mitoaxassisin fordi imkanlart arasindaki ziddiyyatlarin halling asaslanir [22, s. 30-32].

Saxsiyyatin peso tasokkilunun muxtalif mialliflor tarafindon tohlilinden moalum olur ki, bu
prosesin miixtalif meyarlar1 vo differensiasiya osaslarina baxmayaraq, demok olar ki, eyni
morhalolor ayrilir. Beloliklo, peso tosokkilinds bir marhalonin digarilo avozlonmasi ham do
inkisafin sosial situasiyasinin, aparici foaliyyoatin mozmununun doayisilmoasi, yeni sosial rolun
moanimsanilmasi va soxsiyyatin yenidon formalagsmasi anlamima galir [15, s.51-59; 11, s.27-39; 20,
s. 56-57; 17, s. 110-123; 6, s. 21-22; 14, s. 52; 10, s. 163].

Natica

Pesoa vasitasilo insan soxsiyyatinin 6ziindifadasi bas verir. Omok insanin 6ziiniireallagdirmasi
dcin mihim vasitadir [20, s. 56]. Insan hoyati boyu doyarlor oriyentasiyasi, ustanovka vo
motivlorindan asili olaraq 6z peso foaliyyotina diizalislor edir. Ayri-ayr1 hallarda bu pesada do
dayisikliklor edilmasina gatirib ¢ixara bilor. Peso inkisafinin neco getmasi (zirvalori fath etmok,
peso sahasinds inkisafa nail olmamaq va s.) insanin 6z alindadir. Professionallagsma soxsiyyata onu
stimullagdirmagqla vo ya dagitmagqla tosir gostorir [20, $.57].

Umumilikdo soxsiyyat pesokarlign osasinda durur vo miqyasina goro ondan daha genis
mona dasiyir. Insanin pesokarlasmasinin mozmunu Vo gedisati prosesi sosiallasma ilo miayyanlosir
[1,s.196-198; 9, s. 344-347].

Beloliklo, demak olar ki, miiasir goraitdo peso sahosinds doyisikliklorin asas mozmunu belo
bir middoaya osaslanir: insanin artmaqda olan azadligi soxsiyyat torsfindon pesonin sorbast
secilmasinin sobobidir. Soxsiyyatin peso mugaddoratini miioyyanlogdirmasi peso foaliyyatinin
subyektinin tosokkill prosesi kimi ¢ixis edarak bitiinlikds pesa faaliyyati dovrini shats edir.
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Cynaba I'amumoBa

HEKOTOPBIE TEOPETUYECKHE BOITPOCHI IPO®ECCHUOHAJBHOI'O
CAMOOITIPEAEJIEHUA JIMYHOCTHU

Pe3rome

B Hay4yHOW JuTeparype CyIIecTByeT JBa IOJAXOJa K BOIPOCY MPOPECcCHOHATHHOTO
caMmooIIpesieNieHusT JTUYHOCTH. [lepBbIid MOAXOn MOapa3yMeBaeT, YTO O3TOT BOIPOC CIETYET
paccMaTpuBaTh B KOHTEKCTE TMpoOIeMbl MPO(ECCHOHAIBLHOW OPHECHTAIlMH IKOJBHUKOB |
BO3pPACTHBIX OCOOeHHOCTeM wuxX pa3Butus. CorjiacHO BTOPOMY IMOAXOIYy, NpodeccruoHambHOe
CaMOOIIPE/ICIICHUE PACCMATPUBACTCS KAaK HEOThEeMJIEMas M BaKHAS 4YacTh MPOPECCHOHATHLHOTO
CTAHOBJICHHUS JINYHOCTH.

Ilens - B crarbe npennovTeHrne OT1aeTcsi BTOPOMY MOAXO0AY, KOTOPBIN MO3BOJISIET HaM Ooliee
BHUMATENbHO CJEIUTh 332 JUHAMHKOM TMPOQPECCHOHANIBHOTO CTAaHOBIEHUS JIMYHOCTH U
paccMaTpuBaTh UX JETAIBHO.

Memooonozua - ViccnenoBanue OCHOBAHO Ha CTPYKTYPHOM (DYHKIIMOHAITU3ME, SIBISIFOIIMMCS
OAHHUM M3 OCHOBHBIX METOJIO0JIOTHYCCKUX IMMOAXO0J0B B COBPEMCHHBIX COITMAJIbHBIX HAYKax.

Pe3ynomam uccoedoeanusa 3aKi0O4YaeTCs B TOM, YTO MPO(ECCHOHATBLHOE CaMOOMpPEIeICHHE
000CHOBBIBAETCS KaK HEOThEMJIEMas M BaKHAs 4acTh MPO(EeCCUOHATBLHOTO CTAHOBJICHUS! JIMYHOCTH.

Knwouesvie cnoga: nuYHOCTb, NMPO(ECCHOHANBHOE caMOONIpeseNeHne, MpodeccuoHalbHas
OpHUEHTaIMsI, TPOPECCHOHAIBHBIA BHIOOP, MPOQPECCHOHATILHOE CTAHOBJICHHE, TpodeccruoHambHas
NesITeNIbHOCTb, MPO(heCcCHOHANBHBIN MOTEHIIHAN, TPOPECCHOHATbHBIE HAMEPEHUSI.

Sudaba Hashimova

SOME THEORETICAL PROBLEMS OF THE PROFESSIONAL
DETERMINATION OF PERSONALITY

Summary

In the scientific literature, there are two approaches to the issue of professional self-
determination of a person. The first approach implies that this issue should be considered in the
context of the problem of vocational guidance for schoolchildren and age-related features of their
development. According to the second approach, professional self-determination is considered as an
integral and important part of the professional formation of an individual.
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Purpose -In the article, preference is given to the second approach, which allows us to more
closely monitor the dynamics of the professional formation of the personality and consider them in
detail.

Methodology - The study is based on structural functionalism, which is one of the main
methodological approaches in modern social sciences.

Findings - The scientific novelty of the study lies in the fact that professional self-
determination is justified as an integral and important part of the professional formation of an
individual.

Keywords: personality, professional self-determination, professional orientation,
professional choice, professional development, professional activity, professional potential,
professional intentions
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