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QORB FOLSOFOSINDO HOYAT VO HOYATIN
MONASI PROBLEMI

Xulasa
Magalada Qarbin falsafa tarixinda, yani Antik dévr, Avropa xristianligi, Renessans, Yeni dévr
Vo sonraki dovrlarin falsafi talimlari ¢argivasinda hayat va onun manast masalasini arasdiriimigdir.
Hayat va onun manasi barada diistincalor, ddvrlara va har bir dovriin paradigmalarina géra dayisir.
Xisusila, Qarb mentalitetinin individualist oldugunu nazora alsaq, bu farqliliklor daha bariz sokilda
OzUnU biruza verir. Bu baxislar arasinda miiayyan farqlor olsa da onlart birlasdiran Umumi cohatlor
da goxdur. Odur ki, maqalada bu farglari va oxsarliglar: miigayisali tohlil naticasinda arasdirilmisdir.

Acar sozlar: hayat, hayatin manasi, Qarb falsafasi, Antik dovr, xristianlq, Yeni dévr

Giris

Insanm mahiyyatinin dork edilmasi prosesinds hoyatin monasi aparici rol oynayir. O,
insanin 6ziinii insan kimi dork etmasinin an mihim amilidir. Buna goro do hoyatin monast, insan
mahiyyatinin son tamoali kimi xarakterizo edilo bilor. “Insan hoyatmin monasi1” anlayis1 konkret
tarixi soxsiyyatin manovi tacriibasini comloasdirir. Har bir tarixi dovr hoyatin monasi mosalosini
“0z standartlarina” uygun sokilds, dorketmonin ciddi formada muoyyan edilmis strukturuna
miivafiq olaraq aktuallasdirir. Hoyatin manasimin biitlin komponentlori insanin magsad gqoyma
faaliyyati ilo alageli oldugundan, o (hoyatin monasi) aydin teleoloji qurulusa malikdir. Ciinki,
insan 6z diinyavi varligmin 6tori oldugunu bildiyi {i¢iin stiurun tobii reaksiyasi kimi Miitlogo
(Miitlaq Ideya, Agil, Loqos, Tanr1) monovi ehtiyaci hiss edir. Yoni, o, diinyada 6z varliginmn
doyarini anlamaq vo 6z yerini sonsuz kainatda muoyyanlosdirmak t¢lin mahiyyat haqqinda
mutlog biliys vo seadsta ehtiyac duyur. Bunlar, diinyanin manasiz xaos olmadigima va soxsin
manoavi 6lmazliyine timid yaradir.

Fardlorin, qruplarin, siniflorin sosial mdvqeyi, onlarin tolabat vo maraqlari, istok vo
gozlontilori, prinsip vo davramig normalart hoyatin monasi haqqinda kiitlovi fikirlorin
mozmununu miioyyon edir. Hoyatin monasi anlayisi hor hansi inkisaf etmis diinyagoriisii
sistemindo mévcuddur. O, bu sistemo xas olan oxlaqi norma veo dayarlori asaslandirir, onlarin
tayin etdiyi foaliyyatlori dostokloyon mogsadlori niimayis etdirir. Kiitlovi siiurun hoyatin monasi
ilo bagl fikirlorinin nazari tohliline maruz qalan bir ¢ox filosoflar doyismaz "insan tobistin"don
cixis edorok insanm miioyyon bir ideali qurmus vo bu ideala nail olmagi insan foaliyyatinin
osas mogsadi olan hayatin manasi ilo alagelondirmislor. Antik dovrden baslayaraq Qarb folsofosi
tarixindo hoyatin monasi adoton xeyir anlayisi ilo baglanmisdir.

Antik dovrda hayat va onun manasi1 masalasi

Umumilikds kosmosentrik xarakter dastyan vo kosmosun on yiiksok harmoniyasini dork
etmayo yonolmis antik folsafods insan bu bitdvin bir hissasi kimi gobul edilir, soxs iss, bu
bltdvds istirak kontekstindo gavranilirdi. Qadim Yunanistan modoniyyatinin inkisafinin ilkin
dévrinds godim yunanlarin leksikonunda halo "soxsiyyat" anlayigina uygun bir s6z yox idi.
Lakin, soxsiyyatin va ya onun eqosunun muxtalif aspektlorini ifads edon sozlor var idi ("man").
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Yunanlarda “timos” sozii ham harakatin, ham da hissin asasinda duran motivasiyani, “psixe”
anlay1si, insan1 6liim aninda tork edon hayat nofosini, canlidan cansizi ayiran hoyat prinsipini,
“noos” sozii hagigetin aydin dork edilmasi {igiin psixi orgami ifads edirdi. Hoyatin monasi
fenomenina goadim yunan falsafasinda insanin tabistinin vo mahiyyatinin dyranilmasine xdsusi
yanasma kimi baxilirdi. Bu anlayiglarin mévcudlugu artiq insan vo onun hoyatinin manasi ilo
bagl falsofi fikirlorin meydana ¢ixmasina zomin hazirlayirdi.

"Insan hor seyin meyaridir" deyon Protagora gors, miitlog hogiget yoxdur, har sey
nisbidir. Bu baximdan, miitloq monavi doyarlordon, hoyatin monasindan vo yaxsiligdan
danmigsmaq da obasdir. Onun fikrincs, hoyatin monasi insanin mahiyyatindon irali golon
ekzistensial mogsaddir. Buna gors do, hoyatin monasini tam miidriklik vasitasi ilo dork etmok
olar [24, 5.68].

“Hanst yolla getsan do ruhun hiidudlarini tapa bilmazSon, onun agl o gadar darindir.” [6,
S. 361] deyoan Heraklit diinyanin mansayi Vo mahiyyati, orada olan insan varliginin monasi
mosalalarini slagsli sokilds doyarlondirir [12, s. 44-45, 52]. Ona gora, “golbin har arzusu ruhun
bahasina yerina yetirilir” [24, s.66] vo bunun ii¢iin insan ehtiraslari idrak prosesina mane olur.
Buna gora do, Heraklit hoyatin manasi probleminin hallini mitlaq miisbat oxlagi idealin xeyirina
geyd-sortsiz segimlo alagelondirirdi [12, s.45]. Diinyanin harmoniyasini miitlog bilik vo oxlagda
ifads olunan logos tamin etdiyi Uctin hikmot oxlagdir. Ciinki, insan hikmat vo axlaq sahosindo
universal harmoniyaya nail olur, onun galbi ilo zokasi bir araya goalir. Heraklito gors, hayatin
monast daxili rahatliq vo manavi aydinligi aldo etmakdir.

Sokrat - insan hayatinin manasini 6ziintidorkds vo manoavi tokamdildo gorirdu [9, s.54-58].
Bu, falsafonin asas vo yegano mogsadidir. Bu magsad, folsafani kosmosun monasini deyil,
insanin 6ziinii dark etmasina yonoaldir. Buna gora do, Sokrat, antropoloji folsafonin asasini qoyan
filosof kimi do dayoarlondirilo bilor. Cilinki, hoyatin 6zii, insanin tobisti, son realligi, onun
mahiyyati, insan hoyatinin monasi kimi suallar filosofun falsafasinin asas mahiyyatini togkil edir
[20, s.3-4].

Platonun ardicil miilahizs sistemina qurdugu oxlagi kategoriyalar insan hoyatimin oxlaqi
monasini togkil edir. Hoyatin monasini davranisla dork etmok miimkiin deyildir. O, yalniz ruhda
mdveuddur. Insan hayatmin monast ise bu ruhu, ideyalar aloming yaxinlasdirmaqgdir. O alomo
gedan yol hikmatdon kegir. Bu yol, ideyalar diinyasi ilo alage qurmaq ve Tanri kimi fozilatli,
xeyirxah olmagla baglhidir. Hoyatin manasi bu magsads ¢atmaqgdan ibaratdir.

Aristotel nofsi hoyatin substansiyasi hesab edir. Badonds olan horokat v siiurun monbayi
ondan irali golir. Aristotel iiciin Platonun “eydos”u insanin 0ziino immanent olmagin bir
formasidir. Hoyatin monasi insanin vohdoto miinasibati vo 6ziino qayitmasi ilo doyar qazanir.
Stiurlu sokilda davranan insan, soxsi hayatinin manasini 6zii qurur. Tocriibanin effektivliyini tizo
cixaran Aristotel insanin aktiv mahiyyatini vo hoyatinin menasmi dork etmok {iifliglorini
ohomiyyatli dorocads genislondirir. Insan ruhunun tokmillosmosi idrak prosesindo bas verir.
Rasional ruhun iki cohoti vardir. Ciinki, o, bir torofdon doyison realligla, digor torofdon iso
doyismoz prinsiplorlo mosgul olur. insan varligimin monasmm acan iki fozilot (todbirlilik vo
hikmat) buradan irali galir.

Xristianhqda hayat vo onun monasi masalasi

Ohdi-Cadiddos hayat anlayisi biitovliikdo yohudi diisiincasinin anlayisini oks etdirir. Hoyati
veran do, alan da Tanndir (Matta, 16/16; 26/63; Luka, 12/20). Diinya hoyati, abadi hoyata
hazirhq ti¢iin bir ke¢id miiddotidir. Antik dovrden orta asrlors kegidlo insanin mahiyyati vo
mogsadi haqqinda baxislara yenidon baxilir. Beloliklo, orta osrlor Avropa folsofosi insant
“Tanrimin surati vo banzari” hesab edorak insan hoyatinin monasini Allaha xidmatdo goriirdd.
Burada Isgonderiyyoli Filon, Miibarok Avqustin, Tomas Akvinali, Bonaventure kimi
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miitofokkirlori gdstormok olar.

Antik folsafads ortaya ¢ixan antropoloji problematikada miitafokkirlor insanda badan va
ruhu ayirirdilar. Lakin, xristianligin galisi ilo insanda {iglincii 6l¢ii meydana ¢ixdi: badan, nafs
vo ruh. Isgandariyyali Filon hesab edirdi ki, insanin nofsi-zokas1 diinyavi oldugu ii¢iin mahv
edilo bilondir. Insanin ilahi vehdatini tomin edan, ona hogigi hayat potensialini, nafesi veran ruh
Vo zoka deyil, birbaga Tanridan golon Ruhdur. Beloliklo, 0, insan hayatinin ii¢ Olgiisiinii
farglondirir: fiziki 6l¢lids hoyat heyvanidir (badan); rasional 6l¢lids hayat nafsani vo zokalidir;
ali ilahi 6l¢iido Ruha yiiksalis vardir. Nofs fanidir va onun 6lmazliyi ruha yaxinlig nisbatindadir.
Buna goro do, Isgandariyyali Filon ruhun ali megamma qovusmagi hoyatin ali mogsadi hesab
edir. Bu iso insanim 6ziinii dork etmosindan kegir. Insan 6ziinii tamidiqdan sonra 6ziinii asaraq
hoyatin an yilksok monasina vo on yiksok dorkina gatir. Filonun fikrincs, hoyatin manasi
“Ozlimulzda deyil, butinliklo Tanridadir.” [17, s.30].

Mubarok Avqustin hesab edirdi ki, problemlarin problemi kosmos deyil, insandir. Diinya
sirr deyil, sirr insamin 6ziidiir [1, s.135]. Onun falsafi mulahizalori tonha ruh axtarisina deyil,
moXlugla xaliq arasinda ehtirash vo davamli dialoga, sonlu varligin sonsuzluga cohd etdiyi yola
osaslanir. Idrak prosesindo Tanr ruhda oks olunur. Onun {i¢iin “6ziinii tan1” kolami, dziinii
Tanrinin surati Vo banzari kimi tanimaq demokdir. Bu manada insan tofokkiirii Tanri zikri, ona
golon elm iso onun aghdir [1, s.207]. Belaliklo, gnoseologiya sahasinds Avqustin stibut edir ki,
insan 0z icina darinlagarak getdikca daha ¢ox 6ziinds bazi abadi hagigotlar tapir. Ona fikirincs,
insanin hayatinin monasi bu hagigatlors nail olmagqdir.

Akvinali Tomas insan stiurunun 6ziino inamdan azad olub hogigetin arasdirilmasina
kegmosini talob edirdi. insan hoyatinin monasi, onun 6z aglindan iistiin transsendental xarakter
dasidigini bildirirdi. Ona gors, hayatin monasi, Tanrin1 bilmak va duymaq xosbaxtliyindadir.
Qnoseologiya sahasindo mahz bu bilik insanin ali funksiyasidir, Tanri iso, biliyin tikonmoz
subyektidir. insamin son mogsedi Vo hoyatinin ali monasi, Tanrini bilmok, diisinmok Vo
sevmokdir. Bu bilik prosesinds magsods vo hoyatin on yiiksok monasma ¢atmaq simagqlarla
doludur. Agil insam ilahi qanunu ifado edon oxlaqi nizama aparir. Insan agl insamin obadi
soadato ¢atmagq Uglin neca davranmasi lazim oldugunu gostarir [3, s. 45].

Belaliklo, orta asrlorin dini mitafokkirlori teoloji problemlori hall etmok tigiin insanin dork
olunmast masalasine 6nom verirdilor. Onlara gors, insanin rasionalligi, varliginin monasi vo dork
etmok gabiliyysti tamamils ilahi plana tabedir. Tanriya qovusmagq, insan hoyatimin on ali vo
irrasional monasini togkil edir.

Avropa falsafasinda hayat va onun manasi masalasi

Intibah dévrii insanm &ziiniitosdiqi, falsofo vo incasonetin azad insan soxsiyyatinin
hiiquglarim tolob etdiyi, fardiyyatciliys nozori osaslandirmalar dévrii idi. Intibah falsafasi folsofi
diigiincanin asas predmeti kimi insanin “dir¢alisi”, onun tizarindo hokmranliq edon fovgaltabii
qlvvalordon azad olan insan, tarixi prosesin yaradicist kimi insan soxsiyyatinin yeni, rasional
idealmin baslangic1 olmusdur. Intibah ddvriinde insana yeni yanasma torzi Yeni Avropa dovri
falsaofi klassiklorinin niimayandslarinin falsafi diinyagoriisiine mihim tasir gostarmisdir. Onlar,
insan problemini va onun hayatinin monasini rasionalist vo ya naturalist bioloji saviyyada tahlil
etmislor. Fordi vo sosial, ictimai hoyat mokaninda bu moévzunun Syranilmasi va tasviri Ugln
xususi anlayislar va kateqoriyalar islonmasa dos "hayatin manas1" mévzusunun falsafi nozardan
kecirilmasinin xususiyyatlorini mioyyan etmislor.

M.Monten ovvalki teosentrik yanagsmalardan forgli olaraq insami ilahi miidaxilodan
konarda mustoaqil bir varliq kimi doyarlondirir [13, s.12]. O, insan varliginin monasini
xosbaxtliys nail olmagla hall etmays galisir. Ona gors, hoyatin monasina ¢atmagqda falsafanin an
haqiqi 6l¢iist, xosboxt olmag liglin necs yasamag tayin edon madriklikdir. Har bir insan forglidir
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Vo har kasa eyni gaydalar goymag mimkiin deyilss, xosbaxt olmag ¢lin har kas 6z idrakini 6z
olglisiing uygun qurmalidir. insanin 6z miidrikliyi olmasa, he¢ kim miidrik ola bilmaz. “Har bir
insanda butuin basar 6vladina xas olan har sey vardir.” [13, s.343]. Yasamagq istoyi midrikliyin
osasini togkil edir. Hoyat insana ondan asili olmayan bir sey kimi verilir. Onun monfi cohotlori
(6lUm, xastalik, kadoarlor) Gzorinds dayanmag, hoyati sixisdirmaq vo inkar etmok demokdir.
Mudrik hayati tanimaga ¢alismali, hoyata vo hoyatin 6ziindon ibarst olan har seya - 6lima,
xastaliys vo kadars qeyd-sortsiz "ha™ demoalidir.

B.Paskal hesab edir ki, hayatin monasini axtaran insan avvalcadan sonsuzlugun varliq va
yoxluq adli iki qitbii arasinda qalaraq 6z varliginin kovrakliyini dork edir va bu taleyindan
qurtulmaga calisir. O, varliq va yoxlug, sonsuzlug va heclik kimi fenomenlorin dork olunmasini
insan U¢un mumkin hesab etmass do hayatin monasini anlamaqda idrakin rolunu yiiksak tutur.
O, deyir: “Insan Oziinii Gyransa basa diisor ki, ona 6z hiidudlarindan konara ¢ixmaga icazo
verilmir. Hissa tami anlaya bilarmi?" Ancag, he¢ olmasa, tamda miigayisa oluna bilan hissalori
bilmak timidi varmi?" [14, s.125].

“Hayatinin manasin bilmayan insanlarin vay halina” [16, s.33] — deyan Paskalin fikrinco,
insan 0z icindo davamli olaraq narahatliq, hosrot vo kodor Kimi ekzistensial voziyyatlor
yetisdirmoklo tokca 0z hayatinin monasini deyil, hom da gozlonilon 6liimii xatirlamali, onu daim
fikrindo yasatmali, har bir harokotinds bunu reallagdirmalidir. Hoyatin va dayarlorin manasini
osaslandirmaqda aglin acizliyini vo Tanrmmn varligmm siibuta yetirilmodiyini gostoran
mitofokkir hesab edir ki, insan agli mohdud, iradesi neqativ oldugu ti¢iin o, 6ziindon gaganda
chtiraslarin ugurumuna diisiir, onlarda aylonca tapir va nohayat, xilas yolunu itirir. No elm, na
do falsofo xilas haqqinda he¢ na bilmir. Coxlari gagilmaz 6liimiin yiikiindon depressiyaya
diisarok, he¢ olmasa bir muddot unutmag, hor kasi gozlayanlori toxira salmaq tgiin muxtalif
hiylalara ol atirlar. Bu magsadls har ciir ayloncani icad edirlor (oyunlar, sonlik, ov vo miharibo).
Hoyatin biitiin bu zahiri formalart vo faydalari, yalniz monoton mévcudlugun cansixiciligini
aradan qaldirmagq {igiin bir vasito Kimi xidmat edir.

B.Spinoza hansi hagigetin insan varligina mona vermays gadir oldugunu, xeyirin insanin
xosbaxtliyini tomin edib etmadiyini aragdirir. Ona goro, xeyir insana yalmz onu dork etdiyi
doracads “yaxs1” va ya “sar” kimi goriiniir, aslinds iso onlarin hamisi “na yaxsi, na do sordir”.
Insan varligia hoyata mona veracok hagigoti tapmaga, bosoriyyatin qagilmaz ali sevincdon
obadi hazz ala bilacayi gergok xeyira nail olmaga galisir. Yaradici tobist agyalar vo varliglar
alomini dogurur va naticads insan, 6z mogsadindon mohrum olur. insan varligimin son {imumi
Monasi “6ziliniin, Tanrinin vo agyalarin hansisa abadi zaruratine uygun olan” bilikds agilir [19,
S. 67].

Insan hoyatinin monasina giiclii maraq XVIII osrin Avropa falsofasinde 6z(ni gostorir.
T.Hobbs vo C.Lokkun ictimai migavilasi konsepsiyasinda insan hoyatinin sosial monasi
haqqinda fikirlor irali siiriiliir. Yasamaq, tohliikasizlik, “6z omayinin bohralorina” sahib olmaq
hiiquglarinda ifads olunan insan varliginmn tobii asaslar1 ancaq dovlotds reallasa bilor. Hobbsun
“Leviafam” insan hayatinin monasini dork etmokds yeni dévr agir. Birincisi, insan varliginin
tobii asaslar1 6zliiyiinds deyil, insan1 6liimdan gqoruya bilon Gmumi giica miinasibatds mana kasb
edir. Ikincisi, yalniz hoyatinin sosial menasin 6yranan insan hoyat planlarmi vo real hiiquqlarin
hoyata kegira bilir. Ugtinclisti, insan 6z fitratino géro kamil varliq deyildir vo varligin ictimai
monalart dovlat torofindon zorla, onun fitri vo duygularina tosir etmoklo hoyata kegirilir.
Hakimiyyatin “biitiin” qiidroti qarsisinda tolqin etdiyi qorxu, biitiin insanlarin iradasini daxili
alomi tanimaga vo xarici diismonlara garsi qarsiliql kdmays yonoltmoayos gadirdir.

J.Lametri hesab edirdi ki, “...insan varliginin manast mahz onun mévcudlugu faktindadir.”
[10, s.33]. O, hayatin manasini bioloji mahiyystdon gotiirmiisdiir. Ona gors, insan sadaca bir
masindir: “Ruhun miixtalif hallari... hamisa badanin vaziyyati ilo alagalondirilir. Ancaq ruhun
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biitiin qabiliyyatlori yalniz beynin va biitiin badonin strukturunun xiisusiyyatlorindon asili
oldugundan, bu cihazla eynilasdirilmalidir. Belaolikla, insan ¢cox agilly bir masindir!” [10,s. 34].

“Insan azad dogulur, amma bu vaxt o, har yerds zoncirdadir” [18, s.14] - deyan J.J. Russo
hayatin menasini insan varliginin tabii vo sosial aspektlori arasindaki ziddiyystlor baximmdan
aragdirdi. O, gnoseoloji baximdan ilk névbado insan varligimin sosial torofindo 6ziinli gostoron
daxili ziddiyyatlorin dyronilmasina xiisusi diqgat yetirirdi. O, ham das biitdv, xeyirxah, bioloji
cohotdon saglam, monavi cohatdon namuslu tobii insan anlayisimi ireli siiriirdii. insan tabiotca pis
deyildi, amma sonradan pis vo adalatsiz oldu. Russo, insan1 oldugu kimi olmasi istiqgamotindo
dayisikliys yonoltmayi, hoyatin monasini dork etmok baximdan miihiim hesab edirdi.

[.Kant diqgati diinya vo axirot arasidaki olagoya yonaldorok yazird: “Hor bir insanin fitri
xususiyyati, he¢ vaxt insamn geyri-kafi mivaqQoti varlhigr ilo kifayatlonmir, insanin iimumi
toyinati diciin istor-istamaz axirato iimid oyadir.” [8, s.97]. Insan hoyatinm monovi olgiilori
[.Kantin fikrinco, irado azadligina osaslanir. Insan iradesi qeyd-sortsiz oxlagi ganunla
mohdudlasir. Insan hayatmin menasim nazari vo kognitiv aspektda dork etmok I.Kantm {imum-
bosari dayarlori vo camiyyatin son moagsadlorini fordin hayatinin asas magsadlori ilo
alagelondirmesine imkan verir. I.Kantin fikrinco, fordds fitri pisliys meyl var, lakin, insanlar
arasinda yaxs1t miinasibatlorin qurulmasinda toragqqi mimkundr.

Insan hoyatinin menasiin dyranilmasinds Q.Hegel magsadin 6z daxili mentigine malik
olan vo zahiri magsadauygunluga reduksiya olunmayan dialektik dorkindon ¢ixis etmisdir.
Insanm heyvandan osasli suratdo forglondiyi keyfiyystco aminliyi tomsil edon 6ziintidorkdir.
Lakin insanin bu 6ziiniidorki yalniz insanin 6z mahiyyatini vo magsadini dork etdiyi “an ylksok
mogamda” diizgiin dziiniidarka gevirilir. insan 6ziiniidarkinin bels “an yiiksok négtasi’ni o halda
olds edo bilar ki, 0, 6z mahiyystini vo magsadini dialektik olaraq bir-biri ilo slagsli hadisalor
kimi dork etsin. insan 6ziniidorkinin sonsuz “yiiksokliyi” prosesinda insamin mogsadlari (izo
¢ixir. Insan 6z mahiyyatini dork etmodon 6z mogsadini dayarlondira bilmayacak, bu iso 0
demokdir ki, o, 6z varligini biitév vo adekvat sokilda dark edo bilmoyacokdir [4, s. 42, 315].

Marksizmo qodorki  folsofodo istehsal-igtisadi  minasibotlor ictimai  munasibatlor
sayllmirdi. Bu mévqe marksizmdo insanin vo onun hayatinin manasinin dyranilmasinin osas
metodoloji prinsipina ¢evirildi. K.Marks diggeti insanin daxili doyarina va 6zUni tamin etmasina
yonoltdi. Insanin asas ehtiyaci onun dziinii dork etmok istoyidir. insanin hoyatinin monasi onun
bitln gabiliyyat vo istedadlarinin hayata kegirilmasi yolu ilo 6zini tasdiq etmasindadir, onun
hogiqi humanist inkisafi bundan baglayir. Insanin 6z {izorinds yaradici isi bu ehtiyacin
0danilmasinin asas mexanizmidir. Lakin, digar varliglardan fargli olaraq insan 6z fordi hayatinda
mogsadlorine gatmur. Bu, yaradiciliq faaliyyati t¢lin stimul rolunu oynayan hoyatdan naraziliga
sobab olur. K.Marksin fikrinco, insanin mogsadi onun gabiliyyat vo istedadinin hortorofli
inkigafidir. Bu, fordin hoyatimin monasidir, comiyyatin vo bitdvlikds bagoriyystin hoyatinin
monasidir [11, s.36].

F.Nitsse gorb comiyyastinds insanlarin asas hissasini qul axlaqina “yoluxmus” kdlo hesab
edirdi. Insanin osil insan olmaq sans1 vardir (Ali insan). Lakin, bunun {i¢iin Nitssenin xeyir vo
sordon konarda olan "hayat folsafasina omol edilmolidir. O, yazir: “Mon ali insam sizo
anladiram. Insan ézii-Oziinii asan bir seydir. Biitiin varliglar indiys qadar 6zlarindan daha
yuksak bir sey yaradiblar. Siz bu béyiik dalganin ¢akilmasi olmaq va insani otiib kegmakdansa
Vahsi vaziyyato gayitmagq istayirsiniz. Ali insan Yerin monasidwr. Qoy sizin iradaniz desin: Yerin
Moanast ali insan olsun!” [15, s. 233].

Hoyatin monasi ilo bagli pessimist mithakimolori alman filosofu A.Sopenhauer ifado
etmigdir. A.Sopenhauerin fikirlori, ekzistensializmin nozori manbalorindon biri idi (onun
niimayondolori: K.Yaspers, M.Haydegger, J.P.Sartr, A.Kamyu vo s.). O, insan hoyatinin
monasint  9zab-oziyyota endirdi. Onun nazoriyyasine gors, insan tobiotls, comiyyetla va
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otrafindaki digor insanlarla daim miibarizo aparmalidir. Tobistin elementar qiivvalori: zolzalolor,
xostaliklor (onlari téradon mikroblar da tobiotdir) insana ¢ox bdyiik ziyan vurur. Comiyyat
davamli olaraq minlorlo, milyonlarla insamn halak oldugu miiharibalor aparir. Insanmn basma
golon on ciddi bolalarin asas monbayi iso insanin 6ziidiir. Sopenhauerin fikrinco, insanda bir gox
monfi xiisusiyyatlor var ki, bunlardan da baslicas1 eqoizmdir. Insanm belalarmin ¢oxu ondan
qaynagqlanir. O, insanlar1 bir-birinden ayirir, bir-birine diismen edir. Insan tobii, ictimai vo insani
qiivvalordon hayat1t boyu aziyyst ¢okir, yas tutur, rahatliq vo sevincini itirir. Fordin hoyati 6z
varlig1 ugrunda davamh miibarizados kegir, hoyatinin har addiminda 6liimlo tohdid edilir. Insanin
on xogboxt ani, yuxuya getdiyi an, on badboxt an1 oyandig1 zamandir.

K.Yaspersin fikrinco, hoyatin monasinin israrl axtarisi, davamli diisiinco insan1 bozon
sarhadyani hoyat vaziyyatino gatirir, onu giindalik praktiki faaliyyot gabiliyystindon mshrum
edir, miioyyon edilmis hoyati itirmasino sobob olur. Mohz bu sorhod situasiyalar onu 6z
varliginin hoqigi cagirisini bilmays vo anlamaga sovq edir. “Insan he¢ vaxt varhg olaraq
0ztndan razi ola bilmaz. Lakin, har zaman 6z hiidudlarindan konara ¢ixmaga can atir” [25, s.
376] — deyan filosof, insanin sarhadlorini daim genislondirmak istayinin olmasim gostorir. Insan
varhigimn sorhod xarakterinin shamiyyati ondan ibaratdir ki, insan nainki dork etmays, hom do
0z sorhadlorini asmaga qadirdir.

Filosof hesab edir ki, mohz kritik hoyat voziyyotinds hoyatin ali monasini bilmak
miimkiindiir. Yasperso goro, mona transsendental anlayisdir. Ciinki, insan stiurlu, dork edon
varliq kimi 6ziinii semantik sahads dork edorok ona gorq olur. Buna gors do mona tokes rasional
olaraq dork edilon biliys endirilmir, oksing, biliyin 0zii artiq verilmis mona sahosi daxilindo
miimkiin olur vo daim bdyiiyiir. insan basqalar1 ilo ekzistensial iinsiyyato girmadon &zii ola
bilmoaz, varligmin monasini tapa bilmoz. Ekzistensial iinsiyyatin ruhu sevgidir. insan 6zii ilo tok
qalmadan, bu ekzistensial {insiyysto gira bilmoaz. Beloliklo, insan daim tarixi dayisikliklora
moruz qalaraq &ziinii, 6z varhmmm monasmm qurmaq ehtiyaci ilo qarsilasir. Insamin 6ziinii
qurmast is9 yalniz onun {iglin mena dasiyir [25, s.448].

Yaspersa goro, hoyatin monast elo bir baglangicdir ki, ideal olaraq insanin varligini
bit6vlikds ohato etmolidir. Onu elmlo tapmaq miimkiin deyil. Insan hoyatinin monast
probleminin yalniz ekzistensial yanagma saviyyasinda halli do bu hadisani biit6v bir hadisa kimi
Uzo ¢ixarmaga imkan vermir. Birinci halda, insan diinyan1 dork etmok cohdi ilo ayri-ayri seylorin
varlig1 haqqinda miilahizodon mévcud olan seylar, diinya hagqinda diisiinmaya kegid edir vo
varligim monast haqqinda sual qaldirir. Ikinci halda - 6zin(i dork etmok Gclin - insan 6z varliginin
monast barado sual qaldirir. Bu suallar dialektik olaraq bir-biri ilo baghdir vo bir-birini
tamamlayir. Ancaq tok dialektika ilo, tok diskursla insan hoyatin monasi problemini hall edo
bilmaz.

M.Heidegger hesab edir ki, insamin varligi onu ohato edon alomdo, “diinyada-varliq”
deyilon yerdo bas verir. O, yazir: “Varligin bu va ya digar sokildo aidiyyati ola bildiyi va hamisa
bir sakilda bagl oldugu varligi biz ekzistensiya (mévcudlug) adlandirirg. Aidiyyat homisa
ekzistensiya vasitasi ilo 6zinii dark edir.” [21, s.12]. Insan tobistinin ekzistensial komponenti vo
ya torofi biza hoyatin monasini yalniz rasional biliys aid etmayo imkan vermir va buna gors do
Mmonam biitdvliikds sadoca diisiinmoklo dark etmok olmaz. Insanin bu ekzistensial komponenti
insanin 6z varligindan qaynaqlanir. Movcudluq, insanin diinyada ilkin soxsiyystdaxili varlig
kimi, onun tocriibslarinin axmidir, heg bir xarici obyektivlosdirilmis formalara ¢evirilmir. Insan
hoyatinin sonlu olmasi, onun varligimin asas yoludur. Sonluq, baslangic noqtasi 6lim olan
ekzistensial muvoqastilikdir. Ekzistensial zaman keyfiyyatli, sonlu vo unikaldir. O, tale kimi
goriiniir. Sonluq yalniz sona dogru haqiqi doniisdo mévcuddur. Zamanin hansi rejiminin 6n
plana ¢ixarilmasindan asili olaraq - golacak, 6lima istigamot, yoxsa indiki zaman, asyalara
muraciot - bundan asili olaraq insan varligi haqigi vo ya geyri-hoqiqi olacaqdir. Qeyri-haqiqi
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varliq - bu, indiki magamlarin Gstiinliiytidiir - "seylor alomi"nin insan ti¢iin onun sonlugunu ort-
basdir etmasi ils ifads olunur. O, els bir varliq torzidir ki, insan 6z muhiti (tobii vo ya sosial)
torafindon tamamilo monimsoanilir. Qeyri-hagigi dinyada mévcud olan fardlor tamamils bir-
birini ovaz eds bilirlor, hor kas 6zlori deyil, “basqalart ilo eyni” olmagq istayir, burada he¢ kim
kitlodon “farglonmok” istomir. “Haqiqi varliq” iss insanin 6z tarixiliyini, sonlugunu, azadligimni
dork etmasidir. Buna ancaq “6liim qarsisinda” nail olmaq olar [21, s.33-34].

Fransiz ekzistensialist J.-P.Sartr hesab edir ki, azadliq insanin asas mahiyyatini vo onun
hayatimin asas monasimi toskil edir. Hor bir insan siiurlu varliq olduguna géros azaddir. Insanlarm
adi azadliq ideyasi ilo folsofi azadliq fikrini qarigdirmaq olmaz. Adi siiur azadligin
mumkinliydnd magsadin amali reallasmasi ilo, maddi diinyada istadiyino nail olmaq ils
olagalondirir. Azadligin falsafi dorkinds siiur, xarici motivasiyani bilmir. Bu menada azadliq,
insan realliginim asas semantik va konstruktiv moqamudir. insanin 6z varligmin monasmin osas
tocriibasi, onun on intim ekzistensial tocrubasi, heglik tocriibasi vo ya bu halda eyni sey olan
azadhiq tacriibasidir.

A.Kamyu insan hoyatinin mahiyyatca manasiz oldugunu qgeyd edir. Hoyatlarint mana ilo
dolduran insanlar, gec-tez anlayirlar ki, qarsida onlar1 6liim gozloyir. Hoyatin manasi problemini
ortaya qoyaraq bir ¢ox insanlar 6z varliglarmin ohomiyyatino siibha etmok gabiliyyatini
Ozlorinda kosf edirlor (“Moan na liglin yasayiram?”, “Hoyatda neco yasamali vo horokot
etmaliyam?”, “Bu diinyada moagsadim nadir?”). O, yazir: “Hayatin yasamaga doayar olub-
olmamasina garar vermok falsafanin asas sualina cavab vermakdir. Ona goéra da hayatin monasi
masalasini bltln suallardan an aktuall hesab edirom.” [7, s.223].

Z.Freyd insan psixikasinin siiurla mohdudlagsmadigini, onun psixikasinin siiursuz
hissesinin insanin hoyatma c¢ox bdyiik tosir gostordiyini kosf etmisdir. Insanda ruhun
darinliklarindan yiiksalon fenomen, insanin 6z hoyatinda holl etmoys ¢alisdigi hayatin monasi
fenomeni ilo do baglidir. Buna gora da, hoyatin monasinin xarakterik xtisusiyysti ondan ibaratdir
ki, o, bltovlikds insanin varligini, o climlodon insanin tokca stiurlu hissasini deyil, ham do
tohtolstiuru ohato edir. Belaliklo, hoyatin monasi insanda miitloq vo geyd-sortsiz baslangic
keyfiyysti qazanir. Hoyatin monasi problemi Z.Freyd torafindon arasdirilmis vo verilon suala
genastbaxs cavabin olmadig1 gonasting golmisdir. O, 6zii do bu problemi asagidaki aspektds hall
etmaya calisirdi: insanlar xosbaxtliyo can atirlar, xosboxt olmagq istoyirlor. Bu istoyin miisbat vo
monfi mogsadlori var: bir torofdon agr1 vo narahathigin olmamasi, digor torafdon iso on giiclii
hisslorin vo hazzin yaganmasi [22, s. 76]. “Xosbaxtlik” yalniz sonuncunu — an giiclii hisslorin vo
hazzin yasanmasini nazordo tutur. Demali, Freydos gors, insan hoyatinin monasi xosboxt olmag,
miixtalif hazzlar, lozzotlor almagq, xastolik vo badbaxtliklordon uzaq olmaqdir.

Amerika filosofu E.Fromm hoyatin monasi problemini eyni istigamotds inkisaf
etdirmisdir. O yazirdi: “Hoyatin monasi olmalidir. O, insanlar1 xosbaxtliys, hogiqgato, adalato,
sevgiy9, sadagota colb edir” [23,s.5]. Fromma gora, insan 6z hayatinin manasin1 miioyyan edon
hoyat miinasibatlorini segmokds azaddir. Lakin o, 6ziinii sosial sifarisin toklif etdiyi xiisusi sosial
rolla mohdudlagdirmaq riskini dasiyir vo bundan sonra monanin unikallig itir. Insan 6zii
hayatinin monasini miioyyan edon parametrlori sec¢a bilor.

A.Gehlenin fikrinco, tobiot insan1 heyvan kimi miioyyon etmomis, onun “insan” olmasini
ovvolcadon miioyyon etmisdir. Insan “geyri-ixtisaslasmis” vo tam hiiquqlu “instinktlordon”
mohrum oldugu {iglin ilkin olaraq tobistlo harmoniyada ola bilmir. O, yasamasi iiglin masuliyyot
yiikiinii dagimaga macburdur. Buna goro do hom 6ziinii, hom do miihiti doyismoyo yonoltmayo
macbur olur. O, sadaco olaraq “yasaya” bilmoaz, ancaq texnika vo mexanizmlar icad etmaklo
yanast, ham do hoyatin monasim tapmagq tiglin “hayat stirmaya” macbur olur [2, s.192].

H.Plesnerin tomsil etdiyi falsafi va bioloji antropologiya hesab edir ki, insanin diinyadak1
mévqeyi ekssentrikdir. Instinktlorin spesifikliyi vo zoiflomosi, davramsin hortorofli
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tonzimlonmasi vaozifasi ilo uygunsuzlugu sobabindon bir insan noinki bacarighdir, hatta "0z
varlig torzini siiurlu vo magsadyonlii sokilda miiayyanlagdirmaya mohkumdur." [2, 5.196].

E.Hiisserl deyir: “Stibhasiz ki, bagariyyatin manavi hayatini “dork etmak” béyiik va gozol
bir seydir. Amma toassiif ki, bu anlayis da bizo kdmak eda bilmir, diinya va hayat tapmacasin
bizim Ggiin hall etmaya borclu olan falsafi anlayisla qarisdiriimamalidr.” [5, s.170].

Hisserla goro, saxsiyyatin inkisafi 6ziinii dork etmak vo 6z fenomenal diinyasini yaratmagq
chtiyaci ilo sortlonir. Bu “diinyan1” tohlil edan insan, sslinds, ona glzgidoki kimi baxir,
“obyektiv” diinyada subyektin basqaligini tapir. Biitlin miimkiin idrakin subyekti kimi “‘eqo”’nun
oziinii ifsas1 bas verir. Insamin yasadig1 vo faaliyyat géstordiyi diinya, sslinds, onun obyektiv
diinyas1 oldugundan, insan subyektivliyinin basqgasi kimi ¢ixis edir. Diinyada yalniz onun
"subyektiv proyeksiyasini" - insan faaliyystinin layiholori diinyasini goriir [5, s.122-123].

Natica

Insanm tobiatinin vo mahiyyatinin miixtalif taraflorini, onun hayatinin manasii, onlarin
bilik vo sorhinin mixtalif yol vo imkanlarin1 miitloglogdiran va garsi-qarsiya qoyan Qorbi
Avropa folsafasi biitdvlikds insan hagqinda miiasir elmi biliyin imkanlarina cavab veran falsofi
fikirlor iglayib hazirlamigdir. Prinsipca forgli metodoloji yanasmalar ilo saciyyalonon Qarbi
Avropa folsafasi butdvlikds insan problemins dair nozari faaliyyat balodgisine cevirilo bildi.
Qarbi Avropa falsafasinds hoyatin monasi fenomenina idrak probleminin tadgigi kontekstinds
baxilirdi. Bir ¢ox filosoflar iddia edirdilar ki, insan hayatinin manas1 mantiqi torifo uygun deyil.
Bir grup filosofa gora, buna hall olunmazligin monasi masalasi kimi baxilirdisa, digorlori Ugtin
iSo hoyatin monasini dork etmok folsafonin predmeti olmus, onun spesifikliyini, bilik
sistemindaki rolunu va statusunu musyyon etmisdir.

Qorbi Avropa folsafasinin bir yanagmasina gors, hayatin monasi insamin hayatina 6zii
torofindon daxil edilir. Bu yanagmaya gora, hoyatin 6ziindo moana yoxdur va insanin 6zii onu
hoyatina gotirirok monam éziinomoxsus soKildo yaradir. Insan 6z hoyatina gotirdiyi monam da
0z iradssi ilo ortadan galdirir. Mana, insana yasamaga komok edir va onu, tahliikali ekzistensial
bosluga diismokdon xilas edir. Insanlari bu bosluga diismokdon xilas edon miioyyan
ideologiyalar va hayat torzlori vardir. Onlarin bir gismi insanlar1 gedonizms va diinyaparastliys
tohrik etmoklo ekzistensial bosluqda soxsin dzunudarkine mane olur. Cunki, hoyatin monasi
monovi faaliyyatin mogsadi kimi Gtori seylarls olagelondirilo bilmoz. I.Kant iddia edirdi ki, hozz
monavi foaliyystin mogsadi deyil, naticasidir. Insanlar yalniz hazz prinsipini rahbor tutsalar, bu,
oxlagi harakatlorin tamamils dayarsizlogmasina sabab olardi. Masalan, biri acgozlik, digari isa
xeyriyyacilik ti¢lin pul xarclayan iki nofarin harokatlorinin naticasi hazzdirss (birinds cismani,
digarinds manoavi hazz), magsadlori tamamils farglidir.

Antik folsofods antropoloji mévzuya doniis Sokrat torafindon hoyata kegirildi. Qadim
kosmosentrik yanagsma 6z yerini orta asrlorin teosentrizmins verdi. Xristianliq insan anlayisinda
osash sokildo yeni bir déniis yaratdi. Intibah vo Miuasir dovrlordo Qorbi Avropa folsofasi
azadhigin va insanin yaradiciliq faaliyyatinin dévrin taloblorine cavab veran nazari prinsiplorini
inkisaf etdiro, ictimai toraqqiys inami osaslandira bildi. Dévriimiiziin folsafasi do insanin rasional
Vo yaradict imkanlarma inami osaslandirmaga, insani vo onun varli§inin msnasini, onun
azadligin1 vo yaradici faaliyyatini dork etmayin humanist prinsiplorini tasdiq etmoys calisir.

Sarq madaniyyatinds insanin 6ziindo sirli bir baslangicin oldugu vo onun dark edilmasinin
zoruriliyi 6no ¢okilir. Ciinki, daxili substansiyanin dorki insami kamillosdirir vo onu universal
sistemlo harmoniyaya gatirir. Bu vohdst hali insan1 oxlagi nagisliklordon xilas edorok ona
fozilatlor qazandirir (buddizm, induizm, sufizm). Sorq tofokkdiri, insana hayatinin monasinin bu
folsafads oldugunu Syradir.

Qarbi Avropa madaniyyatina gors, geyri-kamil, natamam vo daim 0zlindon narazi varliq
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olan insan homiss bu ¢atismamazliglardan qurtulmaga vo 6ziinii tamamlamaga ¢alisir. Amma
diinyanin pancasindan qurtulmag vo ondan azad olmaq tciin bir manavi mexanizmi yoxdur.
Bunun igiin o, Sorg monavi irsino miraciot etmok macburiyystinds qalir. Ciinki, Sarg
onanasinda bu mexanizm sadaca nozari deyil, ham do praktiki yollarla 6z effektivliyini tasdiq
edir (buddizm, yoqa, sufizm).

Qorb falsafasinin tarixi insan hayatinin monast ilo bagl shomiyyatli baxislart ehtiva edir.
Sarq mudriklarinin konseptlorinds soxsiyyat problemino kosmosentrik yanasmanin {istiinliik
toskil etdiyi baxislarindan fargli olaragq antik dévrin folsofi talimlorinds insanin Kosmosdan
ayrilmast istiqgamatinds, subyekt-obyekt miinasibatinds ilk addim atilmigdir. Sargin diinyaya v
insana baxiginin unikalligi ondan ibarastdir ki, o, bitév (qgeyri-dual) vehdst, universalliq,
harmoniya prinsiplorine daha ¢ox sadiq qalmigdir. Bu iso Qarbin diinyaya baxisi ilo diametral
sokilds ziddiyyat taskil edir. Ciinki, Qarb folsafi diisiincasi tobiat va insanin 6zii do daxil olmagla
hor seyi dualistik movgedon dayarlondirir. Demoali, agar Sarq madani ananasinds insanin
azadlig1, hayatin magsadi Vo manasi kimi onun xarici alomla birlosmasini nozardas tutursa, Qarbi
Avropa madoniyyatinds insan Oziiniin “mon” baglangicimi “qeyri-mon” baglangict olan
dinyadan farglondirmoys baslayir. Bu yanasma, insanin fordiliyi, orijinalligi vo unikalliginin
osasinda dayanr.
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®apax CagpixoBa
MPOBJIEMA KU3HU U CMBICJIA )KU3HHU B 3ATITAJTHOM ®UJIOCOPUHN
Pe3ztome

B craTtbe paccMoTpenn BONpoOC XKHU3HU U €€ CMbICIa B UCTOPHH 3allafiHol (unocodum, T.e. B
paMkax GuIOCOPCKUX yUYeHUH AHTUYHOTO MEPHO/Ia, CBPOMEHCKOr0 XpUCTHAHCTBA, Bo3poxnenus,
Hosoro BpeMenu u nanee. MpIciiv 0 )U3HH U €€ 3HAYEHUU BApbUPYIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHU
U TIapagurM Kaxaoi s1oxu. B 4acTHOCTH, yUYNThIBas MHAMBHU Iy ATUCTHYECKNAN XapakTep 3alagHOTro
MEHTAJIMTETA, 3TU Pa3JIn4Msl CTAHOBATCS Oosee oueBUAHBIMU. HecMOTpS Ha HEKOTOpBIE pasIndus
MEXJy 3TUMH B3IJISIaMH, €CTh MHOTO OOIIEro, 4Tto ux oObenuHseT. B craThe MBI MOMBITATHCH
BBISIBUTH 3T Pa3iIN4HA U CXOJCTBA MOCPEICTBOM CPABHUTENIBHOTO aHAIM3A.

Knrouegvle cnosa: #CusHb, CMbIC HCU3HU, 3anadHas Guiocodusa, Aumuunsli nepuoo,
xpucmuancmeso, Hosoe spems

Farah Sadykhova
THE PROBLEM OF LIFE AND THE MEANING OF LIFE IN WESTERN PHILOSOPHY
Abstract

In the article, we considered the issue of life and its meaning in the history of Western
philosophy, i.e. within the framework of the philosophical teachings of the Antique period, European
Christianity, the Renaissance, Modern times and beyond. Thoughts on life and its meaning vary with
the times and paradigms of each era. In particular, given the individualistic nature of the Western
mentality, these differences become more apparent. Despite some differences between these views,
there is much in common that unites them. In the article, we tried to identify these differences and
similarities through comparative analysis.

Keywords: life, meaning of life, Western philosophy, Ancient period, Christianity, Modern
times
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